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Методические рекомендации по выявлению и диагностике детей группы 

суицидального риска для образовательных учреждений 

 

В профилактической работе необходимо: 

руководствоваться письма Минобрнауки РД от 04.04.2023 года № 06-4872/09-04/23     «О 

мерах по профилактике суицидов среди обучающихся и воспитанников образовательных 

организаций»;  

особое внимание уделить организации психолого-педагогического сопровождения детей-

сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, несовершеннолетних, находящихся 

под опекой; 

обеспечить обучение классных руководителей, заместителя директора по воспитательной 

работе и т.д. процедурам выявления детей «группы риска» суицидального поведения, 

организации профилактической работы и оказанию практической помощи; 

педагогу-психологу использовать в работе психодиагностические методики, 

соответствующие возрасту несовершеннолетних и задачам обследования; 

активизировать включение в учебно-воспитательную деятельность дополнительных 

образовательных программ, способствующих развитию позитивного само отношения;  

способствовать развитию доступной практической экстренной психологической помощи 

несовершеннолетним, находящимся в кризисной ситуации в территории (привлечение 

специалистов и организация работы телефона и службы доверия, кабинета или центра 

кризисной помощи и др.);  

организовать мониторинг выявления и сопровождения детей «группы риска» 

суицидального поведения в территории ежеквартально. 

Одним из основных направлений деятельности организации, осуществляющей 

образовательную деятельность в рамках профилактики суицидов учащихся является 

выявление детей группы суицидального риска. 


